
 

  

CMV Nieuwsbrief 

  
  
  

Beste Ouders, 
Het seizoen is al weer een paar weken aan de gang. We beginnen al aardig de 
namen van de kinderen te leren en de groepen stromen weer vol. Alleen bij de 
jongste groepen zijn nog enkele plaatsen beschikbaar. 
Alle trainingsgroepen hebben aan het begin van het seizoen een informatieavond 
georganiseerd. Hopelijk is het voor u nuttig geweest. Mocht er nog iets niet duidelijk 
zijn, dan kunt u alle informatie teruglezen in het informatieboekje dat we aan het 
begin van het seizoen hebben gestuurd. Ook kunt u bij vragen altijd terecht bij de 
trainer van uw kind. Afmeldingen voor de trainingen en aanmeldingen voor 
toernooien verlopen ook via de trainer. Vergeet niet de domeinnaam 
@taursuvolleybal.nl uit de spamfilter te halen. Er blijken nogal eens mailtjes 
niet aan te komen 
 
Hieronder nog even de trainers op een rijtje:  

 
Verder in deze nieuwsbrief weer een korte update. Veel leesplezier! 
 
Afsluiting fietspad naar Taurushal!!!! 

 
 

Tijd niveau trainers E-mail Assistenten  
16:15-17:00 Torro Karen karendouwstra@hotmail.com Roos, Sanne 

17.30 -18:30  niv  2 toernooi Anneli annelieekhof@kpnmail.nl Roos, Saskia, Kim 

17.30 - 18:30  niv 3 toernooi Hein  heinvandenhoogen55@gmail.nl Jasmijn 

17.00 - 18:30 niv 3-4 toernooi Kitty  kitty.verhoeckx@taurusvolleybal.nl Irene, Meike, Sophie 

18.30 - 20:00 niv 4-5 toernooi Jethro/ Kasper mariekevandermeulen@gmail.com Lucia, Kasper, Eline 

18.30 - 20:00 niv 5 Competitie Guus guus.wieckx@icloud.com Mees, John Paul  

18.30 - 20:00 Niv 5-6 Competitie  Nicole nicole.vanleeuwen@taurusvolleybal.nl Gijs, Luc, Isabel 



CMV toernooischema 
12-10-24 CITO/VC Kromme Rijn (Zeist/Odijk) 
09-11-24 Taurus (Houten)  
07-12-24 Irene (Bilthoven) 
11-01-25 Volleer (Leersum) 
08-02-25 UVV/Sphynx (Utrecht) 
22-02-25 VCV (Veenendaal) 
22-03-25 VV Utrecht (Utrecht) 
05-04-25 Bourgondië (Wijk bij Duurstede) 
 
CMV competitie 
De eerste wedstrijden zijn alweer gespeeld en filmpjes gedeeld. Het was wel weer 
even wennen, maar er werden met succes een paar leuke potjes gespeeld!   
Tellers, rijbeurten, bardiensten en hostfuncties zijn weer ingedeeld en enthousiast 
opgepikt. Wij zijn erg blij met al deze hulp van ouders. Vele handen maken licht 
werk. 
 
Laat de kinderen zelf ook helpen met opbouwen en opruimen. Dat doen zij ook op de 
training. Kom hiervoor een half uur van tevoren in de hal. Soms moeten ze bij het 
opruimen nog even wachten op een andere wedstrijd die nog gaande is. De 
volleyballen mogen teruggelegd worden in de ballenkooien (20 per kooi) en niet in 
de blauwe ballenkarren, deze zijn voor de senioren ballen bedoeld. 
 

  
 
Tips bij het opzetten van de netten: 

o Gebruik de palen zonder zijstuk 
o Plaats de kant van het net met het katrol op de paal aan de kant van de 

berging.  
o Let op de nethoogte van 2 meter 
o Bij het opruimen van de netten graag de netten in de tas vouwen (niet rollen), 

zodat de touwen niet in de knoop komen 
 



Vergeet niet voor de kinderen een gratis 
drankje te vragen in de kantine! Ook als de 
kinderen uit hebben gespeeld mag dat.  
Er zijn genoeg plasticbekers, vermijd dus het 
gebruik van wegwerpbekers. Deze bekers 
staan onder de bar en anders in het 
voorraadhok achter de keuken. De bardienst 
zal per team een kan met limonade maken. 
 
 
 
 
Ouder-kind training 
De ouder-kind trainingen waren weer een groot succes. Het valt ons op dat hoewel 

we meer meisjes dan jongens hebben op de trainingen, er meer vaders mee komen 

doen dan moeders. Dames, jullie zijn natuurlijk ook van harte welkom! 

Er werd weer veel plezier gemaakt en de kinderen hebben genoten. Ook voor ons 

trainers is dit altijd de beste training van het jaar. De kinderen zijn namelijk op hun 

best als hun ouders mee doen. 

Ouders en kinderen zijn onderworpen aan de meest grappige oefeningen. Zo werden 

de kinderen door ouders op matjes vervoerd naar de overkant. 1x bleek al best wel 

een conditionele opgave voor sommigen       . Maar als beloning werden de ouders 

later weer door de kinderen naar de overkant gebracht. Atletische kapriolen werden 

verwacht bij het door de ringen duiken. Maar ook de sportiviteit bij verschillende 

wedstrijdvormpjes werd op de proef gesteld. Alle ouders en kinderen zijn daarbij 

geslaagd! 

 

Grote clubactie 
Ook dit jaar doet Taurus weer mee met de Grote Clubactie. De CMV-kinderen hebben 
een kaartje meegekregen met een QR-code. Een koper kan de QR-code met zijn 
mobiel scannen en komt direct uit op de verkoop pagina van de verkoop(st)er. Dit is  
een online machtigingsformulier.  
U kunt uw kind helpen met de verkoop door de QR-code te delen onder uw sociale 
volgers (whatsapp, facebook, twitter etc). Het geldbedrag wordt direct afgeschreven 
en het lotnummer wordt naar het ingevulde e-mailadres gestuurd. Naast het ‘digitaal’ 



verkopen kunnen de loten natuurlijk ook op de ‘oude, vertrouwde’ manier verkocht 
worden (vraag een boekje bij Femke van Geffen). 
Je hebt vanaf 21 september circa 6 weken de tijd om loten te verkopen. De trekking 
is op 19 november 2024. 
  
Hopelijk levert ook dit jaar de 
Grote Clubactie wat extra 
financiën op voor Taurus. 80% van de opbrengst gaat naar Taurus. De 
opbrengsten zijn vooral bestemd voor jeugdactiviteiten. Tussenstand: er zijn al 
1566 loten verkocht! De beste verkoper wint een volleybal. De nr 1 heeft 
inmiddels 123 loten verkocht, nr 2 101. 
De kinderen kunnen met de verkoop zelf ook cadeaubonnen verdienen van de 
Readshop (Castellum). Heb je nog geen QR-code gekregen en wil je wel loten 
verkopen, dan kan je dit melden bij Femke (femvangeffen@hotmail.com, 
0629534919)   
 

Kleutersportdag 18 september 2024  

HOUTEN Veel blije en 

vrolijke gezichten op de 

Kleutersportdag. De vierde 

editie van deze 

Kleutersportdag vond 

woensdag 18 september 

plaats op de velden van 

korfbalvereniging Victum. 

Maar liefst 600 kleuters uit 

de gemeente Houten 

deden mee.  

Op de korfbalvelden was een parcours uitgezet met leuke, afwisselende en leerzame 

spelen met de principes uit het Houtens Sport ABC (Algemene Basis Coördinatie). Het 

idee van deze principes is dat een brede sportbasis leidt tot veelzijdige sporters die 

met plezier sporten en waarbij de kans groter is dat ze hun leven lang blijven 

sporten. Sportverenigingen KV Victum, BC Woodpeckers en Volleybalvereniging 

Taurus zijn hierbij aangesloten en organiseerden de Kleutersportdag in 

samenwerking met Sportpunt Houten.  

Volleybalschool  

Zondag 6 oktober starten we weer met de 
volleybalschool. Het animo is dit jaar groot. We hebben 
een enthousiaste toptrainer gevonden om deze 
trainingen te verzorgen: Jeroen de Wit. De aandacht ligt 
bij deze trainingen op de volleybaltechniek en 
coördinatie. De trainingen zijn in tegenstelling tot de 
gewone trainingen op het individu gericht. Iedereen die 
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CMV competitie speelt en/of 10-11 jaar is en graag beter wil leren volleyballen is 
welkom. De groep voor CMV kinderen zit helemaal vol. 
 
Mini van de week 
Wil jij ook heel graag een keer mini van de week zijn bij een thuiswedstrijd van 
Dames 1 of Heren 1? Je mag dan mee-eten, de voorbereiding meedoen, inspelen en 
de wedstrijd openen met de allereerste serve! Stuur dan even een berichtje naar 
lauravanvulpen35@gmail.com  voor Dames 1 en ralph.koot@taurusvolleybal.nl voor 
Heren 1. Zeg wel even bij welke wedstrijd je erbij zou willen zijn, dan nemen zij 
contact met je op!  
 
Thuis speelschema Dames 1 Thuis speelschema Heren 1 
Altijd om 17:00   Altijd om 20:00  
5 oktober    5 oktober 
19 oktober    19 oktober 
16 november    16 november 
30 november    7 december 
11 januari    11 januari 
1 februari    1 februari 
15 februari    15 februari 
22 maart    8 maart 
29 maart    29 maart 
 
Vrijwilligers 
We zijn dringend opzoek naar een Penningmeester en andere vrijwilligers. 
Ook wanneer u zelf niet lid bent of volleybalt, bent u van harte welkom om een 
steentje bij te dragen. Alle open vacatures zijn te vinden op: Vrijwilligers - Taurus 
(taurusvolleybal.nl) of u kunt zich melden bij vrijwilligers@taurusvolleybal.nl. 
Iedere bijdrage telt!  
 

GEZOCHT: COÖRDINATOR TAURUS CMV-VOLLEYBALSCHOOL: (bij 
opstart even wat werk, daarna incidenteel) De volleybalschool, is voor alle 
mini’s en wordt gegeven op zondag ochtend. Taken: communicatie naar 
ouders, inschrijvingen, contacten met de trainers.  
 
GEZOCHT: PENNINGMEESTER  

Hier is hulp van een accountant 
 

We zoeken nog steeds een 
SPONSOR(s)  
voor  het SCHOLENTOERNOOI 
Help mee om de Houtense jeugd te laten 
bewegen en kennis te laten maken met 
volleybal. 
Het toernooi zal georganiseerd worden op 
woensdag 19 februari 2025. 
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 BELANGRIJKE DATA 
12 oktober  Regiotoernooi Zeist/Odijk 
09 november Regiotoernooi bij Taurus 
29 november Sinterklaastraining 
19 februari  Scholentoernooi 
13-14-15 juni Minikamp 


